At kokat Kott seer rédtt wvthe

Tagh tdrkat Geete-gller Fareblodh / st©éot honom til pulwer / o
«t755 homom sedi vppd thet kokade Kottet

thet #nnu pd Elden icke kommat wore.

P T T TN ™ "y ~
wh 2 HILDEBRAND, W., 1654. s.

thet
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Klimatet under mitten av 1600=-talet speglas i "Hungers nddz
bedrsfliga Péminnelse/(lo1)av NIBCLAO Lofftandro(lo2) som pd
vers skildrar den "6fwer naturligh Wattuflodh"(lo3) &ret
1649, och det pAféljande "1650.Ahrs/Naturs Spijs/och nddige
Brodz vppehidlle/(1lo4). Den regniga sommaren beskrivs médlande

i f81jande verser. At sigh en widh Midnatz tijd / pd ett ensame Rum icke befruchtar.

6 . P 1 . 3 = .
Ther Folcket fér kunde 13ssa/ Tagh Watn aff Menniskioblodh distillerat, bestryk ther med Ansichtet
Sin Wagn och Kérra medh H&8/ / s& werder tu s& nehiertat / at tu tigh icke befruchtar / tu mi wara

Ther brukas Mi#lot och Résior/ \
Som fordom i diupan SiGd. |
Gudh troste oss syndare arme.

stadd allena / hwarest tu wilt / Dagh eller Natt. (wh 1)

9. - wh 1 HILD 4
Ther Bonden forr kunde hota/ ' LDEBRAND, Wolfgang. 1654. s. 66 f.

Harfwa/ploja/wilta/s88/
Ther roddes Fiskiare bither/ }

Och kunde ther Fisken fii.
Gudh troste oss syndare arme.

(105)

lo1 U.0. 1650. U.0. 1654. H.0. 1697.

102 LOFTANDER, Nicolaus Olavi. Stud. i Uppsala 1645, skol-
lirare i Vimmerby 1648, i Vistervik 1650 o. komminister héar,
kh i Misterhult 1654, ¥ 1666. (COLLIJN, I sp 532.)

103 LOFTANDER, N.O., 1650 Tigelbladet.
1lo4 ibid.
105 ibid. 2f(4f) (ej pag)




HILDEERAND, WOLFGANG, 1654. Wolffgangi Hildebrandi MAGIA NATURALIS.

Libri Quatuor. Thet #r: Fyra besynerliga Bocker. aff Vndersame
Koster forfattade vti 8tskillige Naturalium Rerum Secretis. Allom
Ahrebare och loflige Konsters Kdrhafwandem til m8rckellgh Nytta /
sampt symnerligh Lust och wdlbehagh / nu nyrligen forswidnskat och
af Trycket vthglngen / hoos: Stockholm. (Kungliga Bibliotekets

exemplar)

Bondens miltid,(som den kunde te sig i goda tider) under slutet
av 1600-talet, framskymtar i "Wisa/ Om Bondest&ndet" (tud1)

av lappmarksprésten Tuderus. (tu2)
I den dttonde versen fértidljes vad mor i huset bjuder sin man.

"Hwitt Miolken s6ot
Bredewedh Grodt

Bade brun och blost/
Jempte Spike k&ot/"(tu3)

tul Emxxzkinxpzkxix TUDERUS, Gabriel Johannis. Een skdn och
lustigh Wijsa/Om Bondestdndet och thes Embete/sampt andre
Huussyslor och mddesamma arbete. Siunges sdsom then Frantzotske
Melodien Greddlin bendmd. Alla Zhrlige Bonder och Danemin til
berdm aff Trycket vthgldnen. U.o. 1681. (Kungliga Bibliotekets
exemplar). fe s

tu2 TUDERUS, Gabriel Johannis. Stud. i Abo 1656, i uppsala
1659, kapellan i Enare 1669=73, kh i Kusamo 1673, i Neder-
Torned 1684, ¥ ,1705. (Colijn, I., sp 937)

tu3 TUDERUS, G.J., 1681 a.a.a sid 3(4) ej pag.



Foérdy medan han war en HofPredikant hoos Sahl: i Aminnelse / Her-
tig HXBXHXXXXEX J O H A N/ hénde sigh / att uthi Ostergttland
nigra Trullkéringar blefwo rogde och i Héchtelse satte/ for det
att dhe hogbem:te Hertigz Furstinna medh sin onda Konst hade for=-
virrat och betrullat/d4 gick min Fader offta till dem i Fingelse/
at f6rmanna dem till rétt bekdnelse och &nger “fwer sine grofwa
begingne Synder/ och der hoos att vppenbara ¥# och bekdna alt hw=-
ad deras Hierta och Samwwte beswirade / idmwdl huru dhe woro komp=
ne till den farlige Ttulldoms Konst och wisende; hwilket dhe och
giorde/bekinnandes ibland annat/ att enfaldigt Folk mycket bedrag-
as till denne diefwulske Konstens bruk och &fning der af / att da
nigon Siukdom dem eller deras Boskap pikommer / s& weta dhe inga
Naturdige medel att tillgd/hwar medh dhe kunna sigh och dem hiel-
pa/uthan widh sadant Nodfall/fly strax til Signerskor och Trull-
packor/hwilka at sidane Tillfdlle hafwa lokat och bedragit the en-
faldige/till the oloflige medels Bruk/ gorandes dem sdledes Gud-
lose / att i stdllet de igenom GUdh/ skulle formedelst Naturlige
och loflige medel/sékia hielp och Likedom emot Siukdomar ; BEXAX(¥
AXTAXAKE

Colerus 1683, forord(ej pag.) blad XI¥X A ij (sid ?=?)

24, Majoran/Majorana.

Planteras thenne Ort si wixer hon widl / hon wil s3&s i feet Jordh
och i Skuggen/ sudin i Win och drucken / bortager Watusiukan i sin
Begynnelse/ hon hidlper them / som icke kunna 1l3ta sitt Watn/ dr
god emot Kloreff / vpwirmer Magen/ och om Mejeran warder sud in el-
ler hennes Saft warder insupin/ genom Niseborerna styrcker hon Hid-
rnan, Och 4r them god som hafwa fallande Sott. Sudin med Luut/
eller om man gdr Luut aff henne / och dir med twitter Huffwudet bo-
rtager Phantasier,dr Hidrnen god hielper for fallande Siuka, Sto-
6t Mejeran och med biuggmisl lagdt pd Ogonen/bortager Heta/ Swulnat
OCh Wa.rck.

Colerus (=Erici) 1683. s. 157.




Om Boskap.

«+. The swagare skola til Slachtning/ och the starkare/til Husens
XE Behoff fdrwaras/skoda theras Lefwer och Lungor om the dre hel=-
bregde eller ey/ther effter stdll tin Slachtning.

Prof at kidnna the siuka Faren/och the hwlbregda: Siud Maldrt vti ¥
een stoor Kdttel/ och sedan Firen ndgra Dagar hafwa warit owattnade
/ sédtt then lagen ftr them til at dricka/ the som intet wela dricka
/ eller krympa sig/ sedan khe hafwa drucket/ dre osunde andra &re
helbregda., Andra prdfwa thet med Aspebark sudin i?2, eller 3., Tim=-
mar pd samma sitt. Eller si: See pd theras Ugon om the &ro klara
och liusa/ ther med kenner man the helbregda/ men the mérka och o=
klara dro siuke.

(Colerus 1683, s. 318.)

Nota, wéra Qwinfolk taga sdtan Gredda/ rdra honom til han blifwer
KXIXXX half kernat/och blanda widl tilhopa med GisIstret / thet kal-
la the Gé&saSmor,

Colerus (-Erici) 1683, s. 341.

XNBERGXRERAX
X 0,000 4
. BFANX
KX HEBT KX EAEL
EEEAR BRI X

Nota, wira
Qwinfolk taga
sotan Gredda/
rora honom til
han blifwer
half kernat/och
blanda wdl til=
hopa med Gas=
Istret / thet
kalla the Gésa=
Smor.

(Orginalsdttning: 4 i gds gir ej att skilja frdn a i kopian)
Colerus 1683, s. 341.




DAgen for &n man slachtar/skal man

icke gifwa Swijnen annat &n Midldryck/

ty hidr aff blifwa theras Tarmar rena/the skola

slachtas uthi Ny 5 eller 6 Dagar for &n Ménan

gér i fylle/ thess bdttre siuder thet. Men om the slachtas u=
thi Nedannet/t& siuder Kéttet eller Flisket tilhopa och blif=
wer hdrdt, Flisk skola icke saltas medan the &ro warma/

ey heller skola the hingias uthi ndgon warm Stugu eller
Psrte/ nir the tagas aff Lakan/ ty hdr aff hérskna the/ u=
than skola forst kolna/ och nir the uptagas aff Saltet/skola
the twds med Laken wil rena/ och strax hingias i Wisthu=
set/s& hirskna the intet. Sombliga 14ta rtkia them nigra
Dagar med kallan Rok/ t& blifwa the och mycket goda.

99 €55:7:90 €459 €.5.0,08.9 0004

Colerus (-Erici) 1686. s. 227

Slackttiden for bockar inf¢ll vid Bartulumeus den 24
Augusti (Julianska kalendern) ski,

P4 Smélinska runstavar frén medeltiden sk? markeras
tidpunkten med en kniv,

Kniven symboliserar dels St Bartolumeus som blev
levande flad sk3, och dels bockslackten, d& enligt
Samuel Krook sk4 "Bonderna willja denna Knijwen sko-
la betyda att man d& skal slakta Bdkkar." sk5

§k1 KROK, Safiu€l. SWENSKT 4g RUNSKT CALENDARIUM Som
wisar yyténdningen in till Ahret effter CHRigti Bord
1840, Ag innehdller ett Swenskt Cisiojan, sampt en
kort forklaring &fwer Runstafwen dg des Figurer, jimte
de Gamblas sdtt att upfinna de rorlige Fester.

Vpsala 1690. sid 16(17)fej pag. KB:s exemplar, (Anm.
forfattaren skrev sig Krook i denna utgiva)

sk2 ibid. sid 4(3)och 29(30) ej pag.

sk3 ibid. sid 16(17)ej pag.

sk4 KROK, Samuel, Mag. 1688, utn. prof. i Pernau 1701.
men tilltréddde ej, t 1716. (Colijn, I., sp.468.)

sk5 Krok, Samuel, SWENSKT &g RUNSKT CALENDARIUM....
Vpsala 1690. sid 16(17) ej pag.




OLAUI, BENEDICTUS, 1581. Een Nyttigh Lékere Book ther vthinnen man

finmer rddh / hielp och Likedom til allehanda menniskiornes siwk-
domar baddhe inwertes och vthwertes. Serdeles ock een vnderwisning

och rdttelse / huru swaghe och siwklighe quinnor sigh vthi alla fore-
fallande siwkdomer hielpa kunna. Jtem emoot the kranckheter som smé
spddh barn ldtteligha hende kunna. Jtem een vnderwisning och ingéng
til Chirurgiam. Tilsamman draghen genom migh Benedictum QOlaui S.

Medicinae Doctorem. Stockholm. (Kungliga Bibliotekets exemplar)

o)

S JOHA) 1691, Dygdz och Odygdz SPEGEL I Huus=

)ch Gemehna Lefwerne/ Allom i hwart Stdnd til nyttig
minnelse/ och Underwijssning/ Framstild Aff PETRO Térnewall/

Past. in Gladhammar. Stockholm, (Kungliga Bibliotekets exem-




I Peder Ma&nssons (pm 1) Sversdttning frén Johannes de Rupe
Scissa (pm 2) av &r 1522 (pm 3), finner vi en jdst och dest-
illewad drog av ménniskoblod.

Det bGr observeras att blodet skall vara frén "wngom oc hel=-
brigdom mdnniskiom," (pm 4), d v s. frin friska tondringar

med deras forhdjda hormomproduktion.

2 Aff menmmiskios blod

Tak m&nniskios blod som bardskdrara ldta wm aff aadrom
aff wngom oc helbrigdom mdnniskiom, Oc sidhan thz haffwer
standith oc leffratz hdl widskona aff the, oc mz the leffrado
blodeno blanda tyonda delen aff tilreth oc renth salth, oc
ldth thz j eth glas tédppandis wdl ather mz luto sapiencie,
oc swa sdtiandis nidher j heta hidsta dyngio, oc wmskifftis
dyngian ena reso wm wikwna, Oc alth glaseno widndis j wathn
jnnan 30 dller 40 daga, &ller snarlikaren, Oc sidan distil-
lera thz mz glashidlmenom, 6c thz som bliffwer ather j glas-
eno tak vth oc mal pa stenenom mz the sammo wathneno, oc
ather distillera som for, oc 6ffwes thz flerom sinnom, Sidhan
thz wathnith dr wdl giorth klarth, tha l4th thz j férseriffna
pellicanj glas, oc distillera thz j sinem wmgangth til thes
thz bliffwer swa wdl lwktandis som thz andra forscriffna
liffsens wathn, Jtem saltith skal swa tilredas, brennes mz
filtenom, Sidhan smdltis j warmth wathn, oc stilleres mz fil-
tenom, Sidhan torkes mz l&ttan eld j eno glaserado fath, oc
sidan brennes en dagh oc ena nath,

(pm 5)

pm 1 Mansson, Peder, d. 1534, biskop i Vidsterds, hade dess-
forinnan vistats i Rom, ddr han genom en ling rétteging ater-
vann den heliga Birgittas hus 4t Vadstena kloster; berdfvades
af Gustaf Vasa all makt i sitt stift; skall ha skrifvit en
stérre encyklopedi. (DUMRATH, 0.H., 1912,)

pm 2 Egemtligen Jean de Roquetaillade, en fransman vars verk
de Consideratione quintae esentiae omnium rerum. mmm grundar
sig pd Spanjoren Raimundus Lullus + 1515, som skrev de Sec-
retis naturae, seu de quinta essentia.(LAKE- OCH URTE-BOCKER
FRAN SVERGIES MEDELTID UTGIFNA AF G. E. KLEMMING. STOCKHOLM
188%-86. sid 504.)

pm 3 LAKE- OCH ORTE~-BOCKER FRAN SVERIGIES MEDELTID UTGFNA AF
G. E. KLEMMING. STOCKHOLM. 188%-86..sid 500 och 504.

pm 4 ibid. sid 413.
pm 5 ibid.

83 jtem ma man kédnna blodzsens godbet om smakin, ar thz
swa at hon dr sothir thz dr got tekn, thy d&r fullelica smilt
oc tempererat af nmaturlik heta
'§ Jtem dr thz bittdirt oc beest som oppa latino kallas amarum,
tha radher colera i blodene Colera thz &r gallen
'T Jtem dr thz swrt jdem acre a latino thz teknar melancolie
habundanciam, thz dx at blodit dr forbrdnt ok alt fult blandat
mz galla, melan grece, thz &r (swart) oppa gresko, thz &r
nigrum latine, ok colon thz heter galla a gresko, oc swa sdt-
tis thz ordh til samman som kallas melancolia, thz dr swartz
blodz drdgh blandat mz myklom galla
Jtem blodheno oc gallenom warda alla harda sottir

84 Jtem dr thz ont eller vansmakande. som heter oppa
latino Jnsipidum tha &r omykin blandilse aff blodh oc kdld
saman. .tha heter thz fleuma, fleomon oppa gresko thz &r kyld
eller frost pa swensko

(Efter Upsala Universitets-
biblioteks handskrift n. 19
Benz. in guarto, af blandat
innehdll och skilda stilar,
frdn c. midten af 1400-talet.)

Publicerat i LAKE OCH (RTE-
BOCKER FRAN SVERGIES MEDEL~-
TID.

utgifna af C. E. KLEMMING.
STOCKHOLM 1883-86.

sid. 178




Den ldrda védrldens definition av trolldom redovisas i deti15
kapitlet av Joh. Gersons (g 1) bok Om Djefvulens Frestelse .
(g 2), som dversattes till svenska av Ericus Nicolai (g 3)
vars férord daterar sig till februari 1495 (g 4), och som
trycktes samma &r (g 5).

forx £t jamiex et yrkexframgixxa txdetoumieex t 0@ ta et cixxoxin—-
IFERImcsENx bELrakfaxxsERXtrEidn.

STundhom gor fienden ath naghr merker syna dromar/ok ath man
skal wisth thT tro oppa. Moth gudz ok the helgha kyrke bodh/
ok thom wara sanna/ok alth swa henda som the wth wisa kober
hd astadh.des likes vm otaleliglm &nd truldd Swa som nar end
mothr vm morghane en hunder eller hari. Swa tror han ath thz
merker ondha lykko hont skal heda thn daghn. Ok mz faa ordh
ath sighia Mz swa marghfllelighn migha handa swa dana truldom
wiskipilsg &rs enfalleligha ol&drdha menisker fulle ath grise-
lighit dr tdnkia tulkith Me fienden faar for den skul tulka
wéd tro. Ty hd weth hono ganska storligha wara gudhi j moth Hi
weth ok menniskene ekke j gudh vthn j tulkd truldom-githia
syna tro ok syth hop Ok fornemda wyskypelse dre for thn skul
swa yntrukth j swa dane menniske hidrta Ty the wile ekke hidra
wisa menniskior Ekke wele the ok tro wise manne ldrdhom Ok
for thn skul/ty the dra aff swa darleghit synne/ath & hwath
thom hender thz wika the oppa fornemda gilniskio Exemplu Um
thom sker nagath goth Strax sighia the Jak wisthe fulle ath
thz skulle swa skee ty iak sagh thz j myné drom. The same
offwer giffwandes gudh ok hond som alth goth giffwer. ekke
takkandes for syth lan.the wika alth thz som hender oppa swa
dane fawiska wantro Ok/som offtha sker hender thd naghith . .
onth oppa thn daghn swa sdghia the ok thz haffwa henth ty
thom méthe en hund ellr en hari ellr annath tolkyth Swa dane
wanthro haffwa the ok vm theres helbrygde ok widlfordhan.
Hwilka the ekke weder kemna sik haffwa aff gudhi eller aff
naturenne. Uthn aff naghre scriffth.eller aff naghT scriffwen
dpple.ellr aff annan tolkya truldom Sannerligha swa.dane-wan-
thro ok truldom &r vthn al skel. ok kéber alléne aff liftoghe
fiedes radh Thy wardhr ok alth tolkyth

Blod fradn husdjur anvidndes i dldre tids medecin.

Hos Benedictum Olaui (bol), i dennes "Een Nyttigh Likere
Book" fran 1578 (bo2). Ijavsnittet "Huru man nighra simplicia
forst tilredha skal/"(bo3).

Ges beskrivning pa hur man hemma berdder sin egna bloddrog.

"Bockeblodh tagh nir Solen dr i Leiyonet/
Tagh en swartan bock then ther fyra eller try dhr gam
mal ir / steng honom inne pd tree wekur/och giff ho=
nom intet annat itmadin thetta effterseriffna gris/nem=
1liga / Epich/Petersilie/Kattost/Pimpinelle/Hederam/
Ehrenpriss/ Murstenbreck/Smultrongrids/Hilsen aff
grine bonor/ Thesse fornemde grids giff honom ymse
dta/ Man skal ock giffua honom rédt wijn at dricka/
doch giffz honom hwar tridie dagh férskt brunswatn
at dricka. Nir man nu vppd sd long tijdh som fdrbe=
melt #r /haffuer Bsfft medh Bocken en sddane ord=
ning medh dtande och drickande/effter som f6resc¥iff=
int stdr / t4 skal man slachta dBocken nir médnen &r i
fylle/ och late thet forsta blodhet 1dpa sijm koos/ t?et
midleste tagha och behilla/och thet sidste late bortlo=
pe/ Samme midleste blodh skal man torcka / doch icke
3 Solen vtan elliest / och sedhan stdra til pulwer/men
kan thet icke si torckas vthi widdhret / t& torcka thet
vthi en bakeugn." (bod)

bo1

bo2 Een Nyttigh Ldkere Book ther vthinnen man finner ridh/
hielp och Likedom til .allehanda menniskiornes siwkdomar badhe
+ inwertes och utwertes+. Stockholm 1578.

bo3 ibid. Aiij (d) pag (VI) férorden ej paginerade.

bo4 ibid. A v (a) pag (VII)




Sompt gdlle Gudh/och sompt tstan wdder. (sos10) ‘ Bettre dr nogot herskt/dn alt ferskt.(sos1)
Klimatet i Sverige under slutet av 1500-talet speglas vdl i
detta talesdtt tryckt 1604. Detta ordsprdk frin Vasatidens Sverigie kan sdttas som rubrik

for hela denna uppsats.
(so0s10) SWenske Ordsedher / Eller Ordsaghor. Stockholm 1604

1A 2 unli 31 i0 ] 3 3 31 Yo J i ats
sid 34(35) ej pag., (Kunliga Bibliotekets exemplar) sos1l SWenske Ordsedher / Eller Ordsaghor. Stockholm 1604




Een annan widerleek forosakas j bergotte Land/ sdsom pd the Welske
Berg/j Norrige och Lapland/Een annan j sldte Landzorter/ sdsom i
Tydzskland och flere sddane: Ty the fram f&r andra Land gifwa myc-
ket kall Dimbe/ och Vapores vp ifrd sigh/och férosaka Blist / K&ld
och stoor Tokn/ ther aff sidhen offta stoor skadha 1ijdher/sdsom j
Finland gement skee pléghar.

Forsius, U.4. (1609) s. Ciij (c) ej pag. (s.22.)

Det religids problemet Ixnexx med blod och indlvsmat i den X%
tidiga ortodoxin illustreras av den i Stockholm 1620 utgivna
"Nigra Bordrim Hofligit och Lustigt/si wdl Andeligen som
wirdsligen. Lefren" (ul).

Alla verser d4r rim pd lever, men den enda sort som anges &dtas
ir Gdddlever i n3gra fall (u2).

Det genomgdende i rimmen &r att lever icke &r av xo(u3)

Det &r kokt lever som forters, stekt lever tages det av-
stdnd ifrén. (W4)

Att rimmandet pd lever var av hdvd visar underrubriken

"Som brukeligit dr: at berimma/hwilka een til dygd vp-
wikia och reeta kuna,(u5)och féljande rim.

Leffren wil iagh berimma effter gammalt
sdtt.
Jagh tackar Gudh/Jagh &r wil mitt.
Thet wij icke skole forgédta
Nir wij monde dricka och &ta.

(v6)

ul ULFSPARRE, Christer Ivarsson. Stockholm. 1620.

w2 ibid. ff (3 2im av 47 och 1 med lever "ifrd een si&/")
ud ibid.

u4ibid. (8 rim med kokt lever, och 2 som tar avstind frin
stekt).

ub ibid titelbladet.

ub ibid. sid(11(13)).




Lumber #r en blodmatsritt ® under 1600-talets fdrra h&lft.
I den"Sundhetzens Speghel"(sp2) av Andrea Sparman (sic)(sp2)
sdges "...Blodh/ aff hwilket athskilighe Rédtter beredhas/
sdsom/ Korfwar/ Palt/ Lumber/ etc."(sp3)

(sp1) PALMKRON (SPARRMAN), Andereas. Sundhetzens Speghel,Uthi
hwilken man beskodhar Sundhetzens Natur/ forndmste Orsakerna
til alla Siukdomar/ som Sindheten forstora pligha, sésom ock
the Medels rdtta Brwk / hwarigenom hon for them befrijat/ til
thet bestimda M&let kan underhdllen warda/. Stockholm 1642,

(sp2) PALMKRON (SPARRMAN), Anderas, Stud. i Uppsala 1625, i
Leiden 1633, med., dr i Leiden 1637, drottn. Kristinas liv=
medikus 1641, adl., 1647, stadsfysikus i Stockholm 1652, Karl
X Gustafs livmedikus 1654, I 1658. (COLIJN, I., sp.685)

(sp3) PALMKRON (SPARRMAN), Anderas. 1642. sid 87.

Samma ar som Loftanders epos om regnandet och missvidxten

utkommer vdr andra kdnda tryckta "kokbok"(k1)

Denna kompleterar bilden av ett regnigt Sverige.

Det blod som anvindes &dr fran vilt och framfdrallt fisk.

Det ur kemisk synpunkt intressantaste receptet ir
"Huru man skal gora Gidddekorff.
Rénsa Tarmen widl reen/fyll si ther uthi
sm3 hackat Gddda/litet smd skurin Lok/
Smér/Sucker/Pepper/Ingefira/Caneel/Corin-
ter/tagh s& Gidddeblodhen/rdr honom wil
sunder/i nigra skedhar soot Griddda/sijla
sd ther Blodhen myckit widl/tagh s3 litet
refwit Brddh/och ndgra skedhar smidlt Smér
/rd6r thet wil i hoopa/fyll thet:sd i
Tarmen/sd dr han godh."(k2)

k1 Een Lijten Kockebook/hwarvthinnan beskrijfwes/huruledes m
man allahanda Spijs wdl koka och tilrdtta kan.
STOCKHOIM. 1650.

k2 Ibid. sid.(47(41)) D.




Fersk Lax at koka medh swart Sodh.

Siwdh forst Laxen medh salt watn / at han bliwer s& nir full-
sudhin/ sedhan reedh honom aff medh stott Roghbrodh/ Atticka
och sin eghen Blodh/ eller annan Blodh / och sijla det igen-
om ett reent och grant klddhe/ gtr det sdtt medh sucker eller
Honung/forst/ smér/ .‘eglikor/Caneel/ Peppar/ Ingefdra och
Corinter/ giff thet s vp / och tagh intet myckit aff hwart
slaghet.

(k D r (48(42)) )

k D r Een Lijten Kokebook/ Hwarvthinnan beskrijfwes / huru-
ledes man allahanda Spijs widl koka koka och tilrdtta kan.
Nyttigh f6r them som girna hafwa en godh Bisken/ och intet
wilia see pd hwadh som ther til hﬁrer/ sésom dch:ricke spara
omaket ther til. Nu nyligen forfiardigat / och aff Trycket
vthgdngen. STOCKHOLM. 1650. sid D r (48(42)).

At steeka en Hara.

Tagh en Hara och halffsteek honom/tagh honom
s aff Spetet/ och skir homom i styckem/ och
14t them i en Potta och sld laghom dlattika
ther pd/ och tagh s& Harans Blodh/ eller annan
blodh och refwin Pepparkaka/ och 13t s& siudhat
och ror widl ther i / s& thet icke ldper i hoppa
/ 14t thet widl siudha / 14t skala sm& hackat

Lock i en Ste:




Att blodkorv ingick bland de

¥itkenxsorixorrxkyaiiteixdex ki XXX EXXNATXENX

Yitkx kottvaror tjdnstefolket kunde spisas med, i-slutel-av. .

1600-talet. Kan utldsas baklinges i PETRO Tornewall/(t1) T ygdz

och Odygdz SPEGEL I Huus=Hald Och Gemehna Lefwerne/(t2).For

nir pigan stdr fér mathdllningen ratar hon,

"Thet Swultna och Hdrskna hon ldter gwar wara/

Ryggstycken/ och Raefben/Slaksijder/Lérlégger/
Swart=Michlar hon l4ter gwarhéingia p2 wigger"(t3)

(t1) TORNEWALL, Petrus Johannis. Kh i Gladhammar 1682, T 1706,

(COLIJN, 1., sp 939)

t2 TORNEWALL, Petrus Johannis. Dygdz och Odygdz SPEGEL I Huus=
H&1d Och Cemehna Lefwerne/ Allom i twart Stdnd til nyttig Pa=
minnelse/ och Underwijszning/ STOCKHOIM 1694. (KB:s exemplar)
£3 TORNEWALL, P.J., 1694 sid (33) ej pag. (KBjs exemplar)

e e R E

R L TAb) LA B TR T 42 1A 2 e 2 A U

Grynkarff/ s14 hett Wattn pd Korngryn och 14t std thess dee flyta
opp./ blandat sedan med lium Swijnblod/ som &r sijlat/ thess dee
2113 lagom yoda/ liagg sd der till Muskadtt/ Neglickor sttt Salvia
Salt/ och ror deri litet Oxefett/ sonderskutit/ fyll Tarmarna un ;-
f?hr halfwa/ och kooka dem 1 Tijma/ sombliga liggia till Grynen X
sonderstotﬁ lefwer af Swijn eller Oxe/ men d& kunna dee bittre fyl-
las/ och ligger man Kryddor i. Wijdare hir om stk Kirfwar; :

Hok 1695. s. 18,




Oxkidtt.

Oxkiott.

Kalfkistt och Oxekidtt/ :

Blodet bor man icke heller kasta birt / man T e
tar det i ett Fath/ och s linge liter det std deri/ 3
at det stadgar sig/ och sedan siudes det i Wattn

och d& det dr sudit / en Tijd std / och skidrat sedan

i Skifwor / och s& fricasserat med sidana Saker/

som Lungan och Mi#ltan / man skidr och smd Tér=

ningar af Flisk/ hwilka man blandar i Blon/ me=

dan han rinner.

Orginalsédttning.

Kalfkidtt och Oxekistt/

LR N

Blodet bér man icke heller kasta birt / man tar det i ett Fath Bledh
Joch s& linge liter det std deri/ at det stadgar sig / och sedan
siudes det i Wattn/ och d& det &r sudit / en Tijd std / och skidrat
sedan i gkijfwor/ och sd fricasserat meéd sddana Saker/ som Lungan
och Midltan / man skii# och sm& Tdrningar af Fldsk / hwilka man
blandar i Blon/ medan han rinner.

Hok 1695. s. 22 f.

Swijn/ S6k Slachting. Hir om finnes nigot talt wid Slachtning/
men elliest at gdra en god Blodkdrff/ hacka nigot L&dk/ siud den
opp i Wattn/ tag sedan opp med Skumslefwen och ldggen i Bloden med
Salt/ Peppar / Krydder / Neglickor och stdtt Canel, skiir hidr ibland
litet Swijnfett/ och ndr alt &r widll blandat/ stoppas det i tunna
Tarmar/ uhr hwilken det Feeta miste wara skildt/ man och sl litet
Mitlck till Bloden / och kookar man dem med en Nil/ at de intet
spricker.

Hok 1695. s. 43.

Blod//
K&rff.

Swijn/ Stk Slachtning. Hir om fin//
nes ndgot talt wijd Slachtning/ men elliest at
gidra en god Blodkdrff/ hacka ndgot L&dk/ siud Blod//
den opp i Wattn/ tag sedan opp med Skumslef// Karff,
wen och ldggen i Bloden med Salt/ Peppar/
Krydder / Neglikor och sttt Canel, skifr hir
ibland litet Swijnfett/ och ndr alt &r will blan//
dat/ stoppas det i tunna Tarmar/ uhr hwilken
det Feeta midste wara skildt/ man kan och sld 1i//
tet Mislk till Bloden/ och kookar man dem se//
dan/ och sticker dem med en N&1/ at de intet
spricker,

Hék (fd. R&lamb) 1695. s. 43,







FORSIUS, SIGFRIDUS ARONUS, (1605). PROGNOSTICON ASTROLOGICUM. Thet
dr: Naturlighe Prophetier och Gissningar/ om allehanda tilkom=-
mande hendelser j Lufften och nidre pd Jordenne/ aff naturlighe
Orsaker/ och then godhe Stiernekonsten/ sammanhemptadhe och
judicerade/ til Adr/
M. DC. VI. Som #r Jffra Werldennes Skapelse/ Effter then gemene
Rikning 5568. Effter Origani mening 5576. Effter Alphonsi 8590.
Aff SIGFRIDO ARONO FORSIO Finnone Nylandico. Ad Latitudem 61.
gr. Longitudinem48, gr. Ptolem in Centilog. Astrologus optimus
multa mala potest avertere, quae secundum stellas ventura sunt.
Lybeck. (KB:s exemplar)

FORSIUS, SIGFRIDUS ARONUS, (1609). PROGNOSTICON., ASTROLOGICVM Eller

Stiernornas betydhande i allahanda tilkommande-hendeelser i
Luften/och nedhre pd Jordenne/P4 the fyra Adrsens tijdher/Till
thet A4r effter Frelsermannens JESV CHRJSTJ néderijka Fddhelse.
M DC X. Som dr Jfrd Werldennes skapelse 5572. Efter Alphonsi
rikning 8592, Efter thet Ryska Adrtalet 7118. Sampt til ndghre
flere effterféljande &hr/ Aff Naturlighe orsakers grund / och
then edleStiernekonsten/ medh flijt sammanhimptat/ judiceret
och framstdlt Aff SIGFRIDO ARONO FORSIO. @, Férmorkelse/j then
2. €. 45, min @/ then 5. Decemb,widh 7. 35.min om morgonen.,
)) FormStlelse j then 7 gr. 52. min. ee/ widh 2 9 56. min. om
morghonen, Tryckt j Stockholm/ Af Anund Olufsson. Stocholm

KB;s exemplar




HIARNE, URBAN, 1696. En lijten Oeconomisk Skrift Om Wedhsparande/

LR B 2 I i ] T1 3 Wede 1 be-
FORSIUS, SIGFRIDUS ARONUS, U.&. (1618). Then stora PROGNOSTICA Til Huru man i desse knappa Tijder med Weden som efter handen be

. N 4 A0 5 h $i11 Wi X
thet Adr Christi M D C X I X, Medh flijt vthréknat och judicer- gynner at tryta/bitter omgds skall/och till Wdrmande anwénda

- led battre N h S £ Ermog: ; 5 h Li-
et aff naturlige orsaker / och the gamble Astrologers forfaren— med bdttre Nytta och Sparsamhet / Oftrmdgnom till Trost och Li

heet: Aff SIGFRIDO ARONO F, Reg. Astr. CVM GRATIA ET PRIVILEGIO
SER. REG. MAIEST. Tryckt i Stockholm/ hoos Jgnatium Meurer.

ndring. Stockholm. (Kungliga Bibliotekets exemplar)

Stockholm, (KB:s exemplar, )




KANKEL, JOHAN, 1672, COLLOQVIVM de Vita Vrbana & Rureestri.iThet
dr : Ett Samtaal/Om Stadz= och Land=Lefwerne. Till then Siette
Widllkommen/ och ett lyckesam och friégde=fullt Nytt=&hr Then Hig-
borne Grefwen och Herree Hr:PeerBrahen/Grefwe till Wijsingsborg/
Frijherre till Cajana/ Herre till Ridboholm/ Lindholm/ BraheLinna
och Bogesund/ etc. Sweriges Rijkes=R&d och Drosset/ Sampt Lagh-
man 6fver WessmannLand/Bergslagen och Dahlerne/ etc.

¥1¥X Wijsingzborg. (Kungliga Bibliotekets exemplar)

KOKBOK, 1650. Een Lijten Kockebook/ Hwarvthinnan beskrifwes/ huru-
ledes man allahanda Spijs wdl koka och tillrdtta kan. Nyttigh
f6r them som girna hafwa en godh Bisken/ och intet wilia se pa
hwadh som ther til horer/ sisom ock icke spara omaket ther til.
Nu nyligen forfadigat/och aff Trycket wthgingen. Stockholm,

(Kungliga Bibliotekets exemplar)



Figurer,

r. Vpsala, (

H

Ny-

Som wisa

fter CHRisti Bérd 1840, Ag innehdller

ampt en kort forklaring ofwer Runstafwen

Gamblas sdtt att upfinna de rorlige

Kungliga Bibliotekets exemplar)




. SWenske Ordsedher / Eller Ordsaghor. (1 upple ) et U UL

um

n. (Kungliga Bibliotekets exemplar, ) £i1 W

>fwerne/ Sammanhemptade och tilhopasatte

Aff 1 o« Ovid: Tempus in agrorum cultu censum-

3 ‘e 2 r s ™1 . B - \
ere dulce est. Wasterahs, (;aﬁfllga Bibliotekets exemplar)




{THRERKE} XEXERIKEEXIRHANNIEY

IEL JOHANNIS,)1681. Een skén och lustigh Wijsa/ Om

Bondestandet och thes Embete/sampt andre Huussyslor och mode-
samma arbetet. Siunges sdsom then Frantztske Melodien Greddlin
benidmd. Alla dhrlige Bonder och Danemédn til berdm aff Trycket

gen., U.o. (Kungliga Bibliotekets exemplar)

i e aor p 33 B 4 — . . SR "
gen som wardsligen. Som brukeligit

dr: at berimma/hwilka een til

ree t.ll k una.,
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